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Wprowadzenie.

Przemoc w rodzinie jest jedng z najci¢zszych form naruszenia praw cztowieka. Ofiarami
przemocy staja si¢ przewaznie kobiety i dzieci. Coraz czg$ciej jednak przemoc rodzinna dotyczy takze
mezezyzn, 0sOb starszych i niepelnosprawnych. Skutki przemocy sa dotkliwe nie tylko dla Ofiary
przemocy , ale takze dla catej rodziny.

W miare trwania zjawiska przemocy w rodzinie poglebia si¢ izolacja, niemoznos$¢ poradzenia sobie z
problemem, zalezno$¢ od innych, poczucie obnizenia samooceny.

Zgodnie z art.2 ust.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy

W rodzinie przemoc W rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie
lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0s6b najblizszych, a takze innych oséb
wspolnie  zamieszkujacych lub  gospodarujacych, W szczegélnosci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢,
w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym 1 psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknigtych przemoca.

Znowelizowana ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zobowigzata kazda gmine do
powotania zespotu interdyscyplinarnego sktadajacego si¢ z przedstawicieli wlasciwych instytucji i
organdw. Innowacyjno$cig tworzenia zespolow interdyscyplinarnych jest spojrzenie na problem
przemocy z kilku perspektyw. Wiele osob- jeden cel to potencjat zespotu.

Coraz czesciej mowi si¢ o zaletach zespotow, zrzeszajacych osoby o réznym wyksztalceniu
1 do$wiadczeniu zawodowym. Podczas pracy w takim zespole kazdy cztonek skupia si¢
na tym, na czym najlepiej si¢ zna, dzigki temu moze da¢ =z siebie wszystko.
Zespoty interdyscyplinarne to przede wszystkim metoda pracy oparta na innowacyjnym stylu
zarzadzania.

Dzigki zastosowaniu innowacji jeden sygnal od odbiorcy, o potrzebie wsparcia

w zwigzku ze zjawiskiem przemocy w rodzinie, uruchomi aktywnos$¢ wszystkich odpowiednich
instytucji pierwszego kontaktu, dziatajacych bezzwlocznie i wedtug ujednoliconych procedur.
Przeplyw informacji pomig¢dzy instytucjami umozliwia szybsze wypracowanie rozwigzania, poniewaz
kazda z instytucji koncentruje si¢ na pomocy w rozwigzaniu problemu bez odsylania do kolejnych

instytucji.
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W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszania jej
negatywnych nastgpstw w zyciu spolecznym 1 rodzinnym tworzy si¢ gminny program
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Program zawiera: podstawy prawne dziatania, zatozenia, cel strategiczny, cele szczegdtowe, dziatania,
wskazniki osiggnig¢cia celu. Wymienia podmioty realizujace Program, instytucje i organizacje
wspotpracujace. Program przedstawia charakterystyke zjawiska przemocy w rodzinie, dostgpne dane
na temat przemocy w rodzinie w Gminie .

Gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy

w rodzinie wyznacza rowniez gtéwne kierunki dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego

ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Innowacyjnoscig programu jest to, ze daje

on mozliwo$¢ wprowadzenia kazdej zmiany, ktora co$ ulepsza, daje nowa jakos¢ lub pozwala
stworzy¢ nowy kierunek dziatania. Ma czgsto charakter bez kosztowy i zwigzany z dostosowaniem
jej do zmieniajacych si¢ przepisOw prawa, czy wymogow ze strony klientow. Taka innowacyjna
formuta dzialania pozwala na objgcie 0sob dotknigtych przemoca spdjna, réznorodng i bardzo
zindywidualizowang pomoca.

Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie

w Gminie Tychowo zostal powotany na mocy Zarzadzenia Nr 23/12 Burmistrza Tychowo
z dnia 06 czerwca 2012r.w sprawie powotania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.
W zwiazku z tym, ze realizacja poprzedniego programu dobiegta konca zatem konieczne stato si¢
opracowanie  nowego.  Opracowanie  programu  powierzono  Gminnemu  Zespotowi
Interdyscyplinarnemu do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Niniejszy Program wpisuje si¢ w realizacj¢ m.in. Krajowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020, Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy
Tychowo na lata 2016 — 2022.

1.POJECIA PRZEMOCY 1 ZAGADNIENIA Z NIA ZWIAZANE

Moéwiac o zjawisku przemocy oraz o sposobach jej przeciwdziatania, a takze pomocy ofiarom
i sprawcom, nalezy zdefiniowa¢ najwazniejsze pojecia zwigzanych z tym zagadnieniem.
Definicja najczesciej stosowana okresla przemoc domowa jako: dziatanie lub zaniechanie

dokonywane w ramach rodziny przez jednego z jej czlonkdéw przeciwko pozostalym,
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z wykorzystaniem istniejacej lub stworzonej przez okoliczno$ci przewagi sity lub wtadzy, godzace w
ich prawa lub dobra osobiste.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy i dokonywaé sie przy pomocy roéznych

instrumentow:

Przemoc fizyczna — w swej czynnej postaci przybiera dzialania bezposrednie z uzyciem sity, ktorych
rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie, obezwladnienie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, bicie otwarta reka, piescia lub przedmiotami, duszenie, oblewanie wrzatkiem lub
substancjami zracymi, uzycie broni. Forma bierna przemocy fizycznej przejawia si¢ w zakazach
moéwienia, chodzenia, zatatwiania potrzeb fizjologicznych lub zamkni¢ciu osoby doznajacej przemocy
w areszcie domowym.

Przemoc psychiczna — to dziatanie prowadzace do zniszczenia pozytywnego obrazu wilasnej osoby,
wykorzystujace roznorodne mechanizmy psychologiczne, np. wySmiewanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, narzucanie wlasnych pogladéw, ciagla krytyka, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow
z innymi ludzmi, stosowanie grozb, szantazowanie, odmawianie pozywienia, zmuszanie do
wykonywania upokarzajacych czynnosci, sprowadzanie do domu osob nieakceptowanych przez
domownikéw. Przemoc psychiczna moze polega¢ rdwniez na niszczeniu przedmiotdw majacych
warto$¢ dla osoby ponizanej, zmuszaniu jej do opuszczania domu itp. Przemoc psychiczna nie
pozostawia §ladéw widocznych ,,gotym okiem™ , nie ma dla niej skali aby mozna byto ustali¢ rozmiar
krzywdzenia psychicznego.

Przemoc seksualna — to zmuszenie osoby (ofiary) do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, bez
pytania o jej zgode, jak rowniez w sytuacji gdy obawia si¢ odmowic sprawcy. Przymus polega na
bezposrednim uzyciu sity fizycznej przez sprawce, na grozbach uzycia sity
lub emocjonalnym szantazu. W przypadku dzieci cz¢$ciej uzywa si¢ okreslenia dziecko
wykorzystywane seksualnie. Dziecko wykorzystywane seksualnie to kazda jednostka ludzka w wieku
bezwzglednej ochrony, ktdrg osoba dojrzata seksualnie naraza na jakagkolwiek aktywno$¢ natury
seksualnej, ktorej intencja jest seksualne zaspokojenie osoby doroste;.

W Polsce okreslono ten wiek na 15 lat. Oznacza to, ze kazdy kontakt o charakterze seksualnym osoby
dorostej z osoba ponizej 15 roku zycia jest wykorzystaniem seksualnym, nawet, jesli dziecko wyrazito
zgode na kontakt seksualny.

Przemoc ekonomiczna — dziatanie majgce na celu doprowadzenie do catkowitego uzaleznienia
finansowego ofiary od sprawcy. Przyktadem przemocy ekonomicznej jest odbieranie zarobionych

pieniedzy, uniemozliwianie ofierze podj¢cia pracy, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
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materialnych rodzinie, okradanie, zmuszanie do zaciggania kredytoéw badz pozyczek wbrew woli np.
wspotmatzonka.

Zaniedbanie — zjawisko spoteczne, ktore odnosi si¢ w szczegolnosci do relacji opartej

na zaleznosci w szczeg6lno$ci: rodzic - dziecko, opiekun — osoba nieporadna (z uwagi na wiek lub
niepelnosprawnos¢). Charakteryzuje je niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizjologicznych i
emocjonalnych osoby zaleznej oraz brak zapewnienia wtasciwej uwagi, troski, opieki ze strony os6b
najblizszych. Cechg charakterystyczng zjawiska przemocy w rodzinie jest tendencja do powtarzania
si¢ pewnych prawidlowosci nazwanych cyklem przemocy. W cyklu przemocy obserwuje si¢
nastgpujace po sobie fazy: Faza narastajgcego napigcia — jest to poczatek cyklu, charakteryzuje si¢ on

wzrostem napigcia I nat¢zeniem sytuacji konfliktowych.

Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch gniewu i wytadowanie agresji na ofierze.
W tej fazie najczesciej dochodzi do interwencji, ofiary pod wplywem silnych emocji spowodowanych
doznang krzywda decyduja si¢ wezwaé pomoc, ztozy¢ zawiadomienie na policje, podjaé inne
dziatania.
Faza miodowego miesigca — jest to faza skruchy ze strony sprawcy, okazywania zalu, mito$ci.
Sprawca obiecuje poprawe, deklaruje, ze nigdy si¢ to nie powtdrzy, jest mity

i troskliwy. Ofiara wbrew zdrowemu rozsadkowi i wezesniejszym doswiadczeniom wierzy sprawcy,
poniewaz pragnie by to byta prawda. W tej fazie wycofuje si¢ z wezesniej podjetych dziatan,
rezygnuje z pomocy, wycofuje skargi. Stopniowo sprawca przestaje by¢ mity, napiecie ponownie
narasta 1 faza konczy si¢ nawrotem przemocy spowodowanym wzrostem napig¢cia. Wraz z uptywem
czasu faza miodowego miesigca ulega skroceniu, a akty przemocy staja si¢ coraz bardziej brutalne i
niebezpieczne dla ofiary.
Podstawg do podejmowania dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest
swiadomos$¢, ze:

1. Najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary 1 zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc

jest zazwyczaj nieskuteczna.

2. Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca.
3. Zrozumiate sg wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach osoby doswiadczajace;j
przemocy, bowiem jest to jeden z objawow doznawanych urazéw oraz  konsekwencja bycia ofiarg
przemocy w rodzinie.

Osobie dotknigtej przemoca w rodzinie udziela si¢ bezptatnej pomocy, w szczegdlnosci
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w formie:

1) poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego;
2) interwencji kryzysowej i wsparcia;

3) ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujgcym przemoc
korzystania ze wspdlnie zajmowanego z innymi czlonkami rodziny mieszkania oraz zakazanie
kontaktowania si¢ i zblizania si¢ do osoby pokrzywdzonej;

4) zapewnienia osobie dotknigtej przemoca w rodzinie bezpiecznego schronienia

w specjalistycznym os$rodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;
5) badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych

z uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie;
6) zapewnienia osobie dotknigtej przemoca w rodzinie, ktdra nie ma tytulu prawnego

do zajmowanego wspolnie ze sprawca przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.

Stosowanie przemocy wobec o0sOb najblizszych jest przestepstwem Sciganym z urzedu
kwalifikowanym z art. 207 ustawy Kodeks karny (Dz. U. Z 2016 r. poz. 189,428,437 z p6zn. zm.),
ktéry stanowi:

§ 1. Kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub inng osobg pozostajaca w
stalym lub przemijajgacym stosunku zaleznos$ci od sprawcy albo nad maloletnim lub osobg
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do 5 lat.

§2. Jezeli czyn okreslony w §1 polaczony jest ze stosowaniem szczegolnego okrucienstwa,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat.

§3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w §1 lub 2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na

wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
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2. CELE, ZALOZENIA ORAZ ADRESACI PROGRAMU

Celem gléwnym Programu jest przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie

dostgpnosci i skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy na terenie gminy Tychowo .

Cele szczegbdlowe:

1. Podniesienie poziomu wiedzy i §wiadomosci mieszkancow gminy na temat zjawiska przemocy;,
jego przejawow i form.

2. Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob dotknietych przemoca w
rodzinie.

3. Zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

4. Poprawa skuteczno$ci dziatan osob i instytucji zobowigzanych do przeciwdziatania przemocy.

Dazac do zwigkszenia skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie, aby zrealizowac cele
ustawowe, w tym cele zawarte w Programie, okre§lone zostaty obszary oraz kierunki dziatan, a takze
grupy adresatow Programu:

1. Profilaktyka 1 edukacja spoteczna - obszar kierowany do ogétu spoteczenstwa, w tym

do os6b i rodzin zagrozonych przemoca W rodzinie.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemocg w rodzinie — obszar kierowany do osob
dotknietych przemoca w rodzinie.

3. Oddziatywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie — obszar kierowany do osob stosujacych
przemoc w rodzinie, jak rowniez do wiasciwych stuzb lub podmiotow zajmujacych si¢
oddziatywaniem na 0soby stosujace przemoc.

4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie — obszar kierowany do przedstawicieli instytucji i
podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy

W rodzinie.

Kazde z dziatan we wskazanych w dalszej czgsci Programu obszarach zostato przypisane konkretnym

podmiotom odpowiedzialnym za ich realizacj¢. Opisano rowniez wskazniki monitorowania dziatan.
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Program skierowany jest gldéwnie do:

1. Oso6b doznajacych przemocy w rodzinie (dzieci, wspotmalzonkdw, partnerdw, osob starszych
I niepetnosprawnych).

2. Oso6b  stosujgcych przemoc w rodzinie.

3. Przedstawicieli instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji przemocy.

4. Spotecznosci lokalnej — mieszkancow Gminy Tychowo.

3. WYKAZ AKTOW PRAWNYCH

Program bedzie realizowany w oparciu o nast¢pujace akty prawne:

1. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 przyjety Uchwata Nr
76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014r.
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U.
z 2015 r. poz.1390).
3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137).
4. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. 0 pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2018r. poz. 1508).
5. Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tj. Dz. U. z 2018r. poz. 998 .).
6. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 201 1r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzorcoéw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2001r. Nr 209,

p0z.1245).
Program jest skorelowany z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkotykowych. Program nakresla jedynie ramy i kierunki dziatan na miare
mozliwo$ci Gminy. Skierowany jest do ofiar przemocy w rodzinie, sprawcow i Swiadkdw przemocy
w rodzinie. Realizatorem Programu jest Gmina poprzez swoje jednostki administracyjne przy
wspotpracy podmiotow, ktorych przedstawiciele wchodzg w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego.
Efektem tych dzialan winna by¢ poprawa stanu bezpieczenstwa zycia codziennego. Dom rodzinny ma
by¢ miejscem, w ktorym jestesmy kochani, chronieni, miejscem, w ktorym odzyskujemy sity po dniu

pracy lub nauki.

4. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE TYCHOWO.
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Na terenie Gminy Tychowo przemoc w rodzinie wystgpuje w rodzinach o réznym statusie

spotecznym, czesto taczy sie z problemem naduzywania alkoholu, niskimi dochodami. Przypadki

przemocy zdarzajg si¢ w domach rodzinnych, w zamkni¢tym kregu oséb, gdzie §wiadkami sg jedynie

cztonkowie rodziny. Zjawisko przemocy domowej

jest problemem trudnym do zbadania, jego skalg oszacowano opierajac si¢ na statystykach Osrodka -

liczba formularzy ,,Niebieskich Kart — A” jaka wptyne¢ta do Przewodniczacego Zespotu

Interdyscyplinarnego w Tychowie w latach 2016 — 2018. Odzwierciedlaja

one przypadki ujawnione, gdzie doszto do interwencji Policji lub osoby doznajace przemocy same

zglosity si¢ ze swoim problemem do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tychowie.

Skale zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Tychowo obrazuje ponizsza tabela .

Tabela 1. Zjawisko przemocy w rodzinach w latach 2016 - 2018.

Instytucja
wszczynajaca
procedure

,Niebieskiej Karty”

Liczba formularzy
»Niebieskie Karty— A”

2016

Liczba formularzy
»Niebieskie Karty— A”

2017

Liczba formularzy
,Niebieskie Karty— A”

2018

Pomoc spoteczna 1 0 1
Gminna Komisja 0 0 0
Rozwiagzywania

Problemoéw

Alkoholowych

Policja 15 22 16
Oswiata 0 0 0
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Ochrona zdrowia 0 0 0

Razem: 16 22 17

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie rejestru wptywu ,Niebieskich Kart - A” do Z.I.

w Tychowie w latach 2016 — 2018.

Formularz ,,Niebieska Karta — A” wypekiany jest w sytuacji stwierdzenia lub podejrzenia
wystepowania przemocy w rodzinie. Z powyzszych danych wynika, Ze na przestrzeni lat 2016 — 2018
do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto ogétem 55 formularzy ,,Niebieskich
Kart — A”. Najwiecej formularzy dostarczyta Policja (53 NK), gdyz najczesciej otrzymuja zgloszenia
o0 stosowaniu przemocy w rodzinie. W drugiej kolejnosci pracownicy socjalni Osrodka Pomocy

Spotecznej w Tychowie (2 NK), Stuzba Zdrowia (0 NK) oraz Oswiata (0 NK).

Zaprezentowane dane wskazuja, ze liczba wszczynanych dzialan w ramach procedury ,,Niebieskie
Karty” na terenie gminy Tychowo na przestrzeni lat 2016 — 2018 byta zr6znicowana. Najwyzszy
wzrost przemocy domowej odnotowano w 2017 roku.

W duzej liczbie przypadkéw przemoc byta zwigzana z nietrzezwoscig sprawcow. W ramach
prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty” na przestrzeni lat 2016 — 2018 odbyto si¢ 138 spotkan
grup roboczych oraz 12 spotkan zespotu interdyscyplinarnego.

Ponizsza tabela przedstawig zestawienie danych w poszczegolnych latach.

Tabela 3. Liczba spotkan grup roboczych i zespotu interdyscyplinarnego w latach 2016 — 2018.

Rok Liczba spotkan Grup Liczba spotkan  Zespolu

Roboczych Interdyscyplinarnego

2016 45 4
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2017 53 4
2018 40 4
Razem 138 12

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie sprawozdan w latach 2016 — 2018.

Z analizy dokumentow wynika, iz cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego w gminie Tychowo
spotykaja si¢ nie rzadziej niz raz na kwartal. Natomiast grupy robocze powotywane sa w celu
rozwigzywania problemow zwigzanych z wystgpowaniem zjawiska przemocy w rodzinie, spotykaja
si¢ z osobami, co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca, jak 1 osobami, co do

ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc minimum raz lub w zaleznosci od potrzeb.

5. ZASOBY GMINY TYCHOWO W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE.

1. Zasoby instytucjonalne Gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) Gminna Komisja ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
b) Gminny Osrodek Pomocy  Spotecznej,

C) Placowki oswiatowe,

d) Placowki ochrony zdrowia,

e) Organizacje pozarzadowe i instytucje koscielne,

f) Sotltysi i rady soleckie.

2. Mocne strony w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

a)  dobrze przygotowana i stale doskonalgca umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych
na rzecz rodziny,

b) znajomos¢ problemu i dobrze dziatajace stuzby zajmujace si¢ profilaktyka i wsparciem rodzin
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zagrozonych patologiami,
c) dobra wspoétpraca z organizacjami pozarzadowymi,

d) poparcie dziatan i wspdlpraca z samorzagdem gminnym.

3. Stabe strony w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) niewystarczajaca infrastruktura socjalna gminy,
b) brak spdjnego systemu wspotpracy pomiedzy podmiotami dziatajacymi na rzecz rodzin
zagrozonych przemoca (prokuratura, policja, sady, pomoc spoteczna),

C)  brak $wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy.

4. Zagrozenia:

a) negatywne  wzorce zaChowan spotecznych,

b) bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin,

c) problemy alkoholowe cztonkéw rodzin,

d) migracja zarobkowa rodzicow 1 pozostawianie dzieci pod opieka dziadkow,

e) niewystarczajaca Swiadomos¢ istoty przemocy.
6.0BSZARY, KIERUNKI DZIALAN

Obszar 1. Profilaktyka i edukacja spoleczna.

Lp. Zadanie Dzialanie Termin Realizatorzy | Wskazniki
realizacji
1. Diagnoza Analiza danych 2019-2020 -Z1 -liczba
zjawiska statystycznych - OPS wszczgtych
przemocy w pozyskanych z instytucji procedur ,,NK” -
rodzinie na dziatajacych w zakresie - Policja liczba
terenie Gminy przeciwdziatania powotanych grup
- - GKRPA
Tychowo przemocy w rodzinie przez roboczych -
Zespot Interdyscyplinarny - Oswiata coroczne
- Stuzba sprawozdanie
z realizacji
zdrowia
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2. Edukacja Organizacja i udziat w 2019-2020 - OPS liczba
spoleczna, festynach - GKRPA wszczetych
profilaktyka i srodowiskowych, --szkoty - procedur ,NK” -
promocja imprezach przedszkole liczba
dziatan w profilaktycznych -o$rodek powolanych grup
zakresie kultury roboczych -
przeciwdziatania - Organizacje coroczne
przemocy pozarzadowe sprawozdanie

- Sofectwa z realizacji
Opracowanie i realizacja 2019-2020 -GKRPA liczba
programow programow
profilaktycznych —szkoly- profilaktycznych
uswiadamiajacych przedszkole
zagrozenia plynace z .
przemocy (spotkania, -osrodek
pogadanki kultury
profesjonalistow z
rodzinami, dzie¢mi i
miodziezg).
Promowanie wartosci 2019-2020 -GKRPA liczba  spotkan,
rodzinnych i —szkoly- imprez
wychowania bez przemocy SzROLY profilaktycznych
poprzez rozne formy przedszkole
psychoedukacyjne dla ,
rodzicow (spektakle, -osrodek
imprezy sportowe i kultury
masowe) L

-Organizacje

pozarzadowe

- Sotectwa
Dystrybucja materiatdw 2019-2020 -Zl1. liczba
informacyjnoedukacyjnych dystrybuowanych

ulotek

3. Realizacja Opracowanie i realizacja 2019-2020 OPS coroczne
programu programu przeciwdziatania sprawozdanie
przeciwdziatania | przemocy w rodzinie oraz z realizacji
przemocy w ochrony ofiar przemocy w Programu
rodzinie oraz rodzinie
ochrona ofiar
przemocy w
rodzinie

Obszar 2. Ochrona i pomoc osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie
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Lp. Zadanie Dzialanie Termin Realizatorzy | Wskazniki
realizacji
1. Budowanie - Opracowanie i | 2019-2020 -OPS liczba
lokalnego systemu | realizacja programu .
L2 . L ; -Policja
przeciwdziatania przeciwdziatania
przemocy przemocy w rodzinie -GKRPA
oraz ochrony ofiar - s
L , -Oswiata
Realizacja zadan
Zespotu -Stuzba
Interdyscyplinarnego sdrowia
Wzmachianie 2019-2020 -OPS liczba spotkan
wspok'prarcy _Policja czlonkow ZI1
podmiotow
dziatajacych -GKRPA
w zakresie pomocy o
osobom dotknietym Oswiata
przemoca w rodzinie -Stuzba
zdrowia
2. Udzielanie Realizacja procedury | 2019-2020 - OPS - Policja | liczba
profesjonalnej ,»Niebieskie Karty” - GKRPA - wszezetych i
pomocy i wsparcia Oswiata - zakonczonych
osobom dotknietym Stuzba procedur
przemoca ze zdrowia »Niebieskie
szczegblnym Karty”
uwzglednieniem
0sob starszych i
n;epe,m?sglr(av;nym - Poradnictwo 2019-2020 - Psycholog - liczba porad
Orgzr;‘gca 0 medyczne, Prawnik - udzielonych
P y psychologiczne, Pedagog osobom
pedagogiczne, szkolny - dotknietym
rodzinne, prawne, Terapeuta - przemocy
socjalne, zawodowe Policja - OPS -
i rodzinne. - Praca Stuzba zdrowia
socjalna
Opracowanie i 2019-2020 - Osrodek liczba
realizacja Kultury - programow,
programow Os$wiata projektow
edukacyjnych

adresowanych do
dzieci, mtodziezy,
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dorostych
3. Udzielanie pomocy | Zapewnianie 2019-2020 - OPS - Policja | liczba dzieci
i wsparcia bezpieczenstwa - Stuzba ktore zostaty
dzieciom, osobom krzywdzonym zdrowia odebrane z
lub rodzinom dzieciom w trybie rodziny w razie
dotknigtym art. 12a ustawy bezposredniego
przemoca, o przeciwdziataniu zagrozenia
zmuszonym do przemocy w zycia lub
opuszczenia rodzinie zdrowia w
dotychczasowego zwigzku z
miejsca przemoca w
zamieszkania badz rodzinie -
pobytu. liczba dzieci,
ktérym
udzielono
bezpiecznego
schronienia
Udzielenie 2019-2020 OPS przy liczba 0s6b
bezpiecznego wspotpracy ze rodzin, ktorym
schronienia osobom Sp. Osrodkiem | udzielono
dorostym lub Wsparcia dla bezpiecznego
rodzinom Ofiar Przemocy | schronienia
dotknigtym Rodzinie
przemoca
Kompleksowa 2019-2020 OPS przy liczba
pomoc wspOlpracy ze instytucji
specjalistyczna Sp. O$rodkiem | $wiadczacych
osobom dotknietym Wsparcia dla pomoc w
przemoca Ofiar Przemocy | postaci
schronienia
4. Monitoring Praca socjalna w 2019-2020 OPS - Policja liczba wizyt w
skutecznos$ci rodzinie dotknigtej rodzinach
dziatan przemoca
pomocowych
Obszar 3. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie.
Lp. Zadanie Dzialanie Termin Realizatorzy | Wskazniki




Gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2019 - 2021

realizacji
Rozszerzanie Rozpowszechnianie 2019-2020 OPS liczba wydanych
ofert informatoréw o informatorow
oddziatywan instytucjach
wobec 0s6b rzadowych i
stosujacych samorzadowych,
przemoc w podmiotach oraz
rodzinie, organizacjach
realizowanych pozarzadowych, ktore
przez instytucje | realizujg oferty dla
rzadowe i 0s0b stosujacych
samorzadowe. przemoc, a w
szczegolnoscei
realizujacych
programy
korekcyjnoedukacyjne.
Interweniowanie | Stosowanie procedury | 2019-2020 OPS - Policja - | liczba wypelnionych
oraz reagowanie | ,,Niebieskie Karty” GKRPA - formularzy — D NK
wiasciwych Oswiata -
shuzb na Stuzba zdrowia
stosowanie
przemocy w
rodzinie . . . 1
Prowadzenie edukacji | 2019-2020 terapeuta ds. liczba 0sob biorgcych
i porad terapeuty ds. uzaleznien, udziat w spotkaniach
uzaleznien psycholog
Realizacja programow | 2019-2020 OPS - PCPR liczba 0s6b

korekcyjno-
edukacyjnych dla
SprawcoOw przemocy

skierowanych w
programach
korekcyjnoedukacyjnych

Obszar 4. Podnoszenie poziomu kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych

dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Lp.

Zadanie

Dzialanie

Termin

realizacji

Realizatorzy

Wskazniki
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Systematyczne Szkolenia z zakresu 2019-2020 OPS- Policja - liczba szkolen

szkolenia podniesienia GKRPA - dotyczacych

wszystkich umiejetnosci pracy z Oswiata - przemocy w

przedstawicieli osobami dotknietymi Stuzba rodzinie -

stuzb problemem przemocy zdrowia - Sad liczba

podejmujacych | oraz skuteczniejszego Rejonowy - uczestnikow

dziatania na radzenia sobie ze OPS szkolen

rzecz rodzin stresem.

uwiktanych w

przemoc, w tym

szkolenia z

zakresu

diagnozowania

przemocy w

rodzinie,

realizacji

procedury

. Niebieskie

Karty” i

prowadzenia

interwencji

kryzysowej.

Doskonalenie Systematyczne 2019-2020 OPS- Policja - liczba spotkan

systemu spotkania cztonkoéw GKRPA - Z1 - liczba

przeciwdziatania | Zespolu Oswiata - wspolnych

przemocy Interdyscyplinarnego, Stuzba szkolen, - liczba

rodzinie - Wspolne szkolenia zdrowia - Sad podmiotéw
przedstawicieli Rejonowy - uczestniczgcych
réznych instytucji, OPS w szkoleniach -
konferencje w celu liczba
wymiany uczestnikow
do$wiadczen. szkolen,

konferencji

7. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU ORAZ ZASADY
FINANSOWANIA | MONITOROWANIA

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie w Gminie Tychowo realizowany jest od 2012 roku.
Zaktada sig, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwigkszenia skutecznosci
pomocy, wsparcia 0osob i rodzin zagrozonych i dotknietych przemoca poprzez:
1. Wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
W rodzinie.

2. Podniesienie §wiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy W rodzinie,
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w tym:

a) zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie,

b) zwiekszenie zaangazowania spotecznosci w sprawy przeciwdziatania przemocy.

3. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemoca, w tym:

a) udzielenie profesjonalnej pomocy osobom dotknigtym przemoca W rodzinie i osobom stosujacym
przemoc w rodzinie,

b) zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom doswiadczajacym
przemocy, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placowkach udzielajacych pomocy,

¢) zmniejszenie liczby os6b i rodzin dotknigtych przemoca.

4. Podniesienie jako$ci udzielanej pomocy, w tym:

a) podniesienie jako$ci ustug §wiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujacych zadani
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5. Zacie$nienie systemu wspotpracy miedzy instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi.

Dziatania zawarte w Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie finansowane bedg z budzetu Gminy Tychowo, a takze srodkow bedacych w dyspozycji
organizacji pozarzadowych i innych podmiotéw zaangazowanych w dziatania na rzecz rodziny.
Monitoring Programu bedzie odbywac si¢ w oparciu o sprawozdawczos¢. Przewodniczacy Zespotu
Interdyscyplinarnego corocznie w terminie do 31 marca przedtozy Radzie Miejskiej w Tychowie

sprawozdanie z realizacji Programu.

8. PODSUMOWANIE

Trudno jest jednoznacznie sprawdzi¢, jak czesto 1 kto jest ofiarg przemocy.

Ofiary nie chcg rozmawia¢ na ten temat. Czgsto problem zostaje w czterech $cianach

w ,,zaciszu ogniska domowego”, ktore staje si¢ piektem. Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktore nigdy
nie powinno mie¢ miejsca. Nikt nie ma prawa narusza¢ praw i dobr osobistych cztowieka,
powodowac cierpienia. Niestety przemoc w rodzinie wystepuje od zawsze 1 nigdy catkowicie nie
zniknie. Nie oznacza to jednak, ze nie nalezy podejmowac dziatan majacych na celu zmniejszenie
skali tego zjawiska. Wrecz przeciwnie. Trzeba kazdego dnia podejmowaé wysitek ukierunkowany na
zapobieganie temu zjawisku i udziela¢ wsparcia tym, ktorym nie udato si¢ tych przykrych
do$wiadczen uniknac.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
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w Rodzinie na terenie gminy Tychowo pozwoli na dazenie do osiggnigcia wytyczonych celow. Jego
celem jest pobudzenie do aktywnos$ci instytucji i organizacji dziatajagcych w obszarze pomocy

spolecznej oraz rozwoju spotecznego Gminy Tychowo.

Osiagnigcie zawartych w Programie celow, umozliwi dobra wspolpraca jednostek i podmiotow
dziatajacych na rzecz osob irodzin.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie nie jest dokumentem zamknigtym

1 bedzie podlegat modyfikacjom w zaleznos$ci od pojawiajacych si¢ nowych potrzeb

i mozliwosci.






